L3: Anticonceptie.
Inleiding:
In tijden van armoede en grote kindersterfte is het vormen van grote gezinnen een garantie voor een goede oudedagsvoorziening. Dit geeft wel aan dat anticonceptie meer inhoudt dan alleen het gebruik van bijvoorbeeld een pil. Het gebruik ervan of juist niet wordt mede bepaald door sociale omstandigheden. Indien er niet wereldwijd een ernstige inspanning wordt geleverd om anticonceptie voor iedereen gemakkelijk toegankelijk te maken bestaat er een grote kans dat deze aarde overbevolkt zal raken (en daarmee ontstaat er dan een tekort aan grondstoffen en dus voedsel). 

Opdracht:
Stel een eigentijds naslagwerk samen over anticonceptie en de geschiedenis daarvan in Nederland. Plaats deze gegevens binnen het raamwerk van onze cultuur. Besteed hierbij aandacht aan vragen als:
· Welke verschillen zijn er mbt de anticonceptie van nu en vroeger? 
· Wat voor impact heeft de ontwikkeling van anticonceptiemiddelen gehad op de samenleving? 
· Wat is de relatie tussen anticonceptiemiddelen en ziekten?

Kies daarnaast een andere cultuur/land met duidelijke problemen op dit gebied en vergelijk de situatie met de Nederlandse door ook bovenstaande vragen te beantwoorden. Deze opdracht wordt afgesloten met een verslag in de vorm van een eigentijds naslagwerk.

Stappenplan:
1. Overleg binnen jullie groep over een taakverdeling en over welk land of over welke cultuur jullie informatie gaan zoeken, naast de Nederlandse. Kies een ander land met duidelijke problemen op dit gebied, zoals bijv. een bevolkingsoverschot (China?), explosieve groei van de bevolking, grote sterfte door gevolg van AIDS (Afrika?) etc.
2. Zoek informatie over welke anticonceptiemiddelen er tegenwoordig zijn in Nederland. Hoe gebruik je ze, hoe betrouwbaar zijn ze, wat zijn de voor- en nadelen van een bepaald product? Wat zijn de bijwerkingen? Hebben ze ook neveneffecten (bijv. bescherming tegen ziekten)? Wat te doen als er iets mis is gegaan?
3. Probeer uit te vinden sinds wanneer de verschillende soorten van anticonceptiemiddelen in gebruik zijn. Schrijf een hoofdstuk over de geschiedenis van al deze middelen (zie stap 2). 
4. Ga na hoe de invoering van de verschillende anticonceptiemiddelen invloed heeft gehad op de samenleving. Denk hierbij aan kindersterfte, bevolkingsoverschot, sociale omstandigheden zoals een goede oudedagsvoorziening. Je kunt informatie opzoeken in de bibliotheek of op het internet. Je zou ook een ouder iemand kunnen interviewen. Bedenk dan van te voren een aantal vragen, die je eerst aan je begeleider voorlegt. 
5. Als voor jullie duidelijk is hoe de situatie in Nederland is en hoe deze is ontstaan kunnen jullie gaan kijken naar een ander land met een andere situatie. Zoek voor informatie over het land bijv. in archieven van kranten, in de bibliotheek, internet. 
6. Deze opdracht sluiten jullie af met de presentatie van een eigentijds naslagwerk over anticonceptiemiddelen. 

Bronnen/achtergrond:
Sites met veel informatie met betrekking tot anticonceptiemiddelen zijn:

www.anticonceptie-online.nl
www.anticonceptie.nl/consument
Over de geschiedenis van de anticonceptie in Nederland zul je zelf nog moeten zoeken. Een begin wordt alvast gemaakt op de volgende sites:

http://nfp-europe.org/nederland/methode/historiek.html
http://www.stimezo-zwolle.nl
Informatie hoe de situatie met betrekking tot het gebruik en de verstrekking van anticonceptiemiddelen in andere landen is, kun je voor sommige landen uit de krantenarchieven halen (bijv. zuid afrika was lange tijd erg in het nieuws mbt het AIDS-probleem)

Ook boeken over een land kunnen mogelijke informatiebronnen zijn.

Beoordeling

Je wordt beoordeeld op:

- persoonlijke inzet (zoals zelfstandigheid, planning, inbreng in het groepswerk)

25%

- logboek (o.a. planning)








25%

- de kwaliteit van het eindproduct







50%

Conclusie/Evaluatie

Onafhankelijk van je eindproduct lever je naast je plan van aanpak, bijgehouden logboek een korte conclusie of evaluatie in. Daarin staat aangegeven:

· Hoe jullie samenwerking is verlopen en hoe die eventueel beter zou kunnen 

· Wat je goed/prettig aan deze opdracht vond 

· Wat je aan deze opdracht zouden willen/ kunnen verbeteren

Eventuele suggesties voor verdere ontwikkeling van deze opdracht

