M1: Zeep maken vroeger en nu
Inleiding

Als je het over zeep hebt dan weet bijna iedereen wat je bedoelt, maar wat is zeep eigenlijk? Je zou kunnen

zeggen dat zeep een speeltje is waar Bert en Ernie mee spelen in bad, of een middel waarmee je je

handen schoon kunt maken. Wetenschappelijk gezien is het een chemisch middel dat ervoor zorgt dat vet

in water oplost.

Er gaat een verhaal dat de naam zeep afkomstig is van de Griekse dichteres Sappho. Zij beschrijven

namelijk het volgende verhaal: vrouwen die in de rivier op het eiland Lesbos hun kleren wasten, ontdekten

dat de was schoner werd naarmate het water geler van kleur was. Deze kleur werd veroorzaakt door een

gele smurrie, afkomstig van de brandstapels van een naburige afgodstempel. Deze smurrie - de eerste

zeep - ontstond uit een combinatie van dierlijke vetten, regenwater en as.

Een ander verhaal zegt dat de naam zeep is afgeleid van de heuvel Sapo, bij Rome, waar ook een tempel

stond. Zeker is in ieder geval dat zeep al in de Oudheid bekend was, want de Griekse schrijver Plinius had

het al over zeep met als ingrediënten geiten- of schapenvet en as. Romeinen gebruikten het in hun

badhuizen en zelfs Job sprak al over het wassen met zeep. Ook de Galliërs hadden zeep, gemaakt van

dierlijk vet of hars. De bekende groene zeep kwam pas veel later: deze werd na de elfde eeuw ontwikkeld.

Zeep is in de loop van de tijd steeds meer verbeterd. De tijd dat alleen de rijkelui zich met zeep wasten is

voorgoed verleden tijd. Want, zoals de Duitse chemicus Justus von Liebig al zei aan het einde van de

negentiende eeuw, de hoeveelheid zeep die een volk gebruikt is een goede maat voor de welvaart en

beschaving ervan.

Het hoofdbestanddeel van zeep is vet. Je kunt dierlijk vet, zoals ossenvet of varkensvet nemen, maar met

plantaardig vet kun je ook prima zeep maken. Als je alleen maar vet gebruikt, krijg je een hele harde zeep.

Voeg je olie toe, dan wordt de zeep zachter en kan het goed schuimen.

Bij het maken van zeep is een base nodig om de vetten tot zeep te laten reageren. Als base kan

natronloog, een oplossing van natriumhydroxide (NaOH) gebruikt worden. In plaats van natronloog kun je

ook as van verbrand hout gebruiken.

De zeep is na enkele dagen rijpen klaar voor gebruik. Zeep kun je kleuren door gekleurd vet te gebruiken,

bijvoorbeeld wasco. Als geurstof kun je geurolie of parfum toevoegen.

De kwaliteit van de zelfgemaakte zeep kan getest worden door een klein beetje van de zeep af te schrapen

en dit in een reageerbuis te doen. Na toevoeging van gedestilleerd water moet na het schudden schuim

ontstaan. Doe bij het zeepsop calciumchloride (CaCl2(s)) en er ontstaat een troebele vloeistof, de zgn.

kalkzeep. Meet de pH, was je handen met de zeep (ook een test, er moet schuim ontstaan) en doe wat van

de vloeistof op een stukje universeel-indicator-papier. De pH mag niet hoger dan 9 of 10 zijn.

Zoals uit de bovenstaande tekst blijkt kan iedereen zelf zeep maken. Je kunt zeep maken zoals de oude

Romeinen dat deden, met houtskool en dierlijk vet, of je maakt zeep zoals we het nu doen. Je zou

verwachten dat onze zeep tegenwoordig veel beter is dan die van de Romeinen. Maar is dit ook werkelijk

zo?

Opdracht
In deze praktische opdracht ga je zelf zeep maken. Je maakt zeep zoals de mensen dat vroeger deden

(met vet en houtskool) en je maakt zeep gebruik makend van een moderne methode. Je leert zelfstandig

een proef op te zetten en je leert hoe de bereidingwijze van zeep zich in de tijd heeft verbeterd. Daarnaast bestudeer je de productielijn van zeep hoe die nu in de fabriek wordt geproduceerd. Misschien behoort een bezoek van een zeepfabriek tot de mogelijkheden, maar misschien moet dat maar virtueel
Stappenplan
1. Je gaat zeep maken volgens een methode zoals we het nu doen en je gaat zeep maken volgens een methode zoals de mensen dat waarschijnlijk lang geleden deden.

2. Bestudeer de voorschriften (zie bijlage):

a. Zeep maken volgens bijgeleverd recept duurt ongeveer 50 minuten dus je moet goed voorbereid aan het practicum beginnen!

b. Zoek zelf meer informatie over de geschiedenis van zeep en hoe je zeep kunt maken.

c. Gebruik eventueel een recept dat je zelf gevonden hebt.

d. Maak een lijstje met benodigdheden

3. Bereid het practicum voor. Neem contact op met de TOA scheikunde en overleg met hem/haar het benodigdhedenlijstje en wanneer je het practicum gaat uitvoeren Let op de volgende punten:

a. Welk recept gebruik je bij het maken van zeep?

b. Welke vorm ga je gebruiken en wat is de inhoud van de zeepvorm (de mal), met andere woorden, hoeveel zeep ga je maken?

c. Welke kleur- en geurstoffen verwerk je in de zeep?

d. Test je zeep. Als de testen goed uitpakken, kun je de zeep thuis gebruiken.
4. Zoek via internet of in een boek hoe de productielijn van zeep er nu in een fabriek uitziet en breng deze in een poster in beeld. Geef op die poster ook je eigen (vroeger en nu zeepproductie) aan en geef overeenkomsten en verschillen op de poster aan.
5. Neem eventueel contact op met een zeepfabrikant en probeer een bezoek aan de fabriek te brengen.
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Sites over het onderwerp zijn o.a.

http://http://www.anw.nu

http:/home.svm.nl/natwet/nvox

http://www.vanderleden.com
Beoordeling
Je wordt beoordeeld op:

- persoonlijke inzet (zoals zelfstandigheid, planning, inbreng in het groepswerk)

25%

- logboek (o.a. planning)








25%

- de kwaliteit van het eindproduct







50%
Conclusie/Evaluatie

Onafhankelijk van je eindproduct lever je naast je plan van aanpak, bijgehouden logboek een korte conclusie of evaluatie in. Daarin staat aangegeven:

· Hoe jullie samenwerking is verlopen en hoe die eventueel beter zou kunnen 

· Wat je goed/prettig aan deze opdracht vond 

· Wat je aan deze opdracht zouden willen/ kunnen verbeteren

· Eventuele suggesties voor verdere ontwikkeling van deze opdracht
